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Los retos de las
heridas cronicas

Las heridas muy exudativas son dificiles de tratar. Es posible que se produzca acumulacion de
exudado, esfacelos y retraso en la cicatrizacion debido a la presencia de biofilm. Las heridas cronicas
abiertas presentan un mayor riesgo de infeccion y pueden suponer una carga adicional de tiempo del
personal de enfermeria y un aumento de los costes sanitarios totales.

El bienestar del paciente también se verd afectado. Su herida puede ser dolorosa y puede causar vergiienza y ansiedad
por las fugas del exudado.

Este no es el clima que usted desea para una cicatrizacion optima, ni lo que sus pacientes quieren sentir.

| Es hora de cambiar

Por eso estamos buscando un apésito de fibras diferente. Una solucién para la cicatrizacion de heridas que usted
como clinico desea ver y que los pacientes puedan sentir.

Una experiencia compartida positiva para usted y para ellos.
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Respaldado por la evidencia

Un apdsito de fibra que: clinica

En un reciente ensayo controlado aleatorizado™

de 248 pacientes con Ulceras venosas de pierna
Traﬂstlgre el exudado de forma se observo que Exufiber® superaba a Aquacel®
eficaz™ Extra™ en mdltiples medidas:
Mantiene limpio el lecho de la Una tendencia positiva a una mejor
herida® reduccion del tamano de la herida
Se retira facilmente en un l Satisfaccion clinica en la experiencia general
e e&“)a acitmente en una sota de uso, la facilidad de retirada y la no
pieza adherencia al lecho de la herida
Los clinicos reportaron una mejor absorcion
Previene la reformacion del biofilmé’ y blogueo del exudado, y un mejor bloqueo
de la sangrey los esfacelos
\ J \ J

*Para Exufiber® Ag+ cuando se expone a un flujo de 0,6 ml/h a 40 mmHg de
presién durante un méaximo de siete dias®.

**Exufiber Ag+ puede ser usado como parte de la gestion holistica del biofilm
bajo guidelines internacionales (i.e. limpieza, desbridamiento y reevaluacién)’.



Con tecnologia Hydrolock®

de nueva generacion

;Qué es la tecnologia Hydrolock®?

A diferencia de las fibras tradicionales, los apositos
Exufiber® estan fabricados con un material no tejido creado
a partir de exclusivas fibras de PVA". Estas fibras
fuertemente entrelazadas forman una estructura capaz de
transportar el exudado? y mantener la integridad, incluso

cuando estan saturadas.

Efecto antimicrobiano de amplio espectro

Exufiber® Ag+ contiene finos cristales de sulfato de plata.
Estos se disuelven en contacto con el exudado liberando
iones de plata, que han demostrado eliminar una amplia
gama de patdégenos?®,

El efecto antimicrobiano es rapido (a partir de tres horas, in
vitro) y con un efecto sostenido (hasta siete dias, in
vitro)"? 13,

Absorcion y Transferencia de fluidos

retencion de fluidos El liquido es transferido vertical y

lateralmente, aprovechando toda la

Las fibras hidrofilas atraen, absorben ) » -
capacidad de absorcion del aposito.

y retienen altos niveles de exudado,

transformandose en un gel suave y Incluso cuando esta himedo, la
adaptable. Esto ayuda a romper el estructura de fibras permanece
esfacelo promoviendo el intacta, permitiendo que por accién
desbridamiento autolitico y capilar transfiera los fluidos de forma
manteniendo limpio el lecho de la continua y eficaz** a un apdsito
herida®. secundario®?.

Las pequenas cavidades entre las
fibras hacen que haya menos liquido

Permanece intacto

La estructura de fibras tiene una
elevada integridad en himedo sin
necesidad de fibras adicionales ni
hilos de refuerzo, lo que minimiza los
residuos y facilita la retirada de una
pieza®*s,

libre dentro del apdsito, lo que Retiene V4 *kk
favorece la retencién de liquidos Z 3 O/ m as
incluso bajo compresién, reduciendo hasta un 0

el riesgo de fugas y maceracion®4°.

*Polivinil de alcohol
**Para Exufiber® Ag+ cuando se expone a un flujo de 0,6 ml/h a 40 mmHg de presion durante un maximo de siete dias®
***Al comparar los resultados de laboratorio de retencion bajo presion con los apositos Aquacel®, Aquacel® Extra’, Durafiber® and UrgoClean®.

del exudado absorbido en comparacién con Aguacel® Extra™.
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| El efecto Exufiber®

Vea la retirada de una pieza.

Los pacientes se sienten liberados.

Las fibras tradicionales pueden dejar restos y

residuos en la herida. Esto puede desencadenar

una respuesta de cuerpo extrano que altera la

cicatrizacion®, provocando molestias al paciente,

infecciones y traumatismos.

Exufiber® permanece intacto durante su uso“y se
retira limpia y facilmente en una sola pieza®® para
que pueda ver el lecho de la herida sin residuos ni

restos de aposito.

Sus pacientes sentiran alivio al saber que los
cambios de apdsito pueden ser mas rapidos y
menos estresantes.

Vea un lecho de la herida mas
limpio. Los pacientes se sienten
menos angustiados.

Las heridas muy exudativas a menudo pueden

presentar esfacelos, lo que retrasa la cicatrizacion

y requiere un desbridamiento mecanico que
puede causar mas angustia a los pacientes.
Exufiber® favorece el desbridamiento autolitico,
ayudando a romper el esfacelo®, reduciendo la
necesidad de nuevas intervenciones.

Verd un lecho de herida listo para la cicatrizacién
y sus pacientes sentirdn menos dolor y ansiedad

durante las curas.

Vea la transferencia de exudado.
Los pacientes sienten comodidad.

Cuando un apésito de fibras no funciona, esto repercute
en sus pacientes, desencadenando fugas de exudado

que causan maceracion de los bordes e incluso aislamiento
social.

Los apositos Exufiber® transfieren eficazmente®

el exudado del lecho de la herida? a un apésito secundario.
Pueden permanecer en la herida hasta siete dias**,
favoreciendo una cicatrizacion sin interrupciones'.

Observard menos acumulacion de exudado®® y un entorno
mas 6ptimo para la cicatrizacion.

Esto significa que sus pacientes se sentiran mas comodos y
Seguros.

Vea la evolucion de la herida.
Los pacientes se sienten tranquilos.
Dado que el biofilm esta presente en casi todas las heridas

crénicas que no cicatrizan?, es importante disponer de
soluciones para abordar este reto.

Se ha demostrado que Exufiber® Ag+ reduce el biofilm
y evita su reformacion in vivo®’.

Esto significa que puede ver que una herida evoluciona de
forma correcta.

Sus pacientes se sentirdn seguros de que su herida se esta
curando.

*Para Exufiber® Ag+ cuando se expone a un flujo de 0,6 ml/h a 40 mmHg de presion durante un maximo de siete dias®.
**Exufiber®y Exufiber® Ag+ pueden permanecer en la herida hasta siete dias dependiendo del estado de la misma y de la practica clinica. Ademas, Exufiber® puede

permanecer hasta 14 dias en zonas donantes.

***Como parte de la gestion holistica del biofilm bajo guidelines internacionales (i.e. limpieza, desbridamiento y reevaluacién)®.



El efecto Exufiber®
Caso clinico

Paciente de edad avanzada que presentaba una gran herida en el talén y el calcdneo con exudado abundante y con
aproximadamente un 50% de tejido esfacelado. Inicialmente se utilizd Exufiber® Ag+ como apdsito primario para ayudar a
controlar la carga biolégica y los altos niveles de exudado. Al cabo de 2 semanas, se continu6 el tratamiento con Exufiber®
para controlar los niveles de exudado al tiempo que se favorecia el desbridamiento autolitico. Tras 8 semanas de tratamiento,

la herida habia reducido su tamano en un 50%, evolucionaba favorablemente y no presentaba signos clinicos de infeccion.

Inicio Tras 8 semanas

Caso clinico cedido por el Dr. Paulo Alves de la Universidad Catdlica de Por tugal, Opor to, Por tugal

Capacidad de transferencia probada

Un modelo de herida cavitada ha sido utilizado para
demostrar que Exufiber® tiene una mejor capacidad de
transferencia del exudado a un apésito secundario que
Aquacel®, sin dejar fluidos en la cavidad después de su
retirada.

Exufiber®

Aquacel®

Exufiber® Ag+ es superior en la reduccion del biofilm*** jn vivo’

il

Valor referencia Dia3 Dia5 Dia7

de los profesionales

evaluaron el confort de Exufiber®
como ‘bueno’ o ‘muy bueno*.

Log CFU/g P. aeruginosa
© 2N W A O N ® o

Evaluaron Exufiber® como ‘facil’ o
‘muy facil’ de retirar en una sola
pieza*.

m Valor referencia M Aquacel® Ag+ Extra NC de bacterias Pseudomonas aeruginosa
W Exufiber® Ag+ M Grupo no tratado biofilm después del tratamiento




Descubra como el efecto Exufiber® puede marcar la diferencia
para usted y sus pacientes en molnlycke.es
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La diferencia que puedes sentir.

La combinacion perfecta

Mepilex® Border Flex es el aposito secundario recomendado junto a Exufiber®y Exufiber® Ag+.
Combina la innovadora tecnologia Flex con nuestra probada tecnologia Safetac® para obtener un
apdsito secundario que permanece en su sitio y se adapta de forma Unica a la herida.

Ref. Tam. (cm) Uds/RET Uds/TRP Ref. Tam. (cm) Uds/RET Uds/TRP
Exufiber® 709900 5%5 10 40 Exufiber*Ag+ 603401 545 0 40
709901 10x10 10 80 603402 10x10 10 60
709903 15x15 10 60 603403 15x15 10 60
709904 20x30 5 5 603407 20%30 5 20
709908 1x45 5 G 603400 2x45 5 20
709909 2x45 5 25

Tam. (cm) Uds/RET Uds/TRP

Exufiber® 496760 15x15 3 18
Exufiber®Ag+ 496752 10x10 3 18
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